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Salade verte

Salade verte

JEUDI

Salade verte

Salade verte

Savoyarde Lorette Crétoise tomate et feta
. Salade
Melon Charentais, . . Coleslaw aux Lo
. Piemontaise Taboulé bio
pasteque pommes rouges
nature
Salade de pousses de . ) Carotte
p. Pasteque Melon Charentais A
soja et céleri rapés
Rougail ala Pilon de poulet
. Cheeseburger
saucisse Texan
Fajitas
au poulet . . . Dos de colin a la
Rougail au poisson Fish burger .
Sicilienne
Fajitas Flan de courgettes e . . . _—
.. Poélée villageoise | Ratatouille Nigoise
végétarienne au safran
Riz bio aux petits Pomme purée au ,
i P P Frites Riz créole
légumes beurre
Plateau de Plateau de Plateau de
Plateau de fromages
fromages fromages fromages

Yaourt nature
ou fromage blanc

Yaourt nature
ou fromage blanc

Yaourt nature
ou fromage blanc

Yaourt nature
ou fromage blanc

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Fruits au sirop et
compote HVE

Fruits au sirop et
compote HVE

Cone glace

Raisin

Raisin

Plateau de liégeois

Flan patissier

assorti

Salade verte

Mousse chocolat
et marron

Steak haché,
marchand de vin

Escalope de dinde
hongroise

bolognaise

Boulette de boeuf

Tortilla

Pavé de poisson
Bordelaise

et légumes au
basilic

Sauce Bolo lentilles

Couscous de

Haricots Maitre

Epinards sauté a

légumes d'hotel I'ail
Spaghetti
Semoule bio Pennes bios Ras .
et fromage rapé
Plateau de Plateau de
Plateau de fromages
fromages fromages

Yaourt nature
ou fromage blanc

Yaourt nature

ou fromage blanc

Yaourt nature

ou fromage blanc

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Barre glacée

Plateau de
desserts lactés

Beignet pomme

La Secrétaire
Générale

. BOFFARD

La Proviseure




